
現代の労働環境

生産性と効率性を向上 

どこからでも安全に日常的な
ドキュメントワークフローを変革

Adobe Acrobat AIアシスタントで
ドキュメントをアクションに変える

Acrobat AIアシスタントで迅速に作業を処理

安全で統一されたドキュメントソリューションのAdobe 
Acrobatを使用すれば、業務の生産性と効率性を高めるこ

とができます。 

Acrobatをお試しください 
アドビの統合ドキュメントソリューションを使用して生産性と効率性を高め
る方法をご確認ください。Acrobat AIアシスタントをはじめとする25以上の
安全なコラボレーション機能スイートにより、アドビと連携して日常的なド

キュメントワークフローを変革しましょう。 
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Adobe Acrobat AIアシスタントは、ドキュメントを対話形式で操作するため
の非常に効果的なツールです。 質の高いインサイト をすばやく作成し、 ワン
クリックで要約を生成することができます。 その結果、 反復的で単調な作業
にかかる時間を減らし 、 価値の高い業務に注力できるようになります。 たと
えば、Acrobat AIアシスタントにより、法的契約書のドラフト作成、やレビュー、
ブランド分析などの作業にかかる時間を大幅に短縮することができます。

Pfeiffer Consultingが実施したベ
ンチマーキング調査では、Acrobat 
AIアシスタントを使用した場合、 
単純な作業では14分短縮 され、
複雑な作業では 約2時間短縮さ
れたという結果になっています。 

Acrobat AIアシスタントを使用し
て作業を行った場合、使用しなか
った場合と比べて、 平均で約4倍
速いという結果になりました。 
Acrobat AIアシスタントでは、
機密文書や機密情報が保護され、 
LLMのトレーニングで個人情報
が使用されることもないため、安
心して作業を行うことができます。 

現代のビジネスパーソンは、処理す
るドキュメントが多すぎるため、情
報過多に直面しています。正確で有
益な情報を抽出する作業は、反復
的でエラーが発生しやすく、貴重な
時間の消費につながります。

毎日の業務に追われてプレッシ
ャーを感じると、細心の注意を払
うための精神的な余裕がなくな
り、ヒューマンエラーやセキュリテ
ィリスクが発生する可能性が高く
なります。 

社員が、情報の検索、再作成、
再共有のために毎週費やしてい
る平均時間¹

ドキュメントを精査するために
費やす時間は、生産性と効率性
を低下させ、過負荷感を助長し
ます。

「毎日の業務に追われ、その日
に処理すべき業務以外のこと
を考える時間がない」と回答し
た社員の割合²

8.2時間

AIアシスタントを使用した場合
AIアシスタントを使用しなかった場合

調査報告書に基づ
いて、法的準備書

面を作成

法務部門
パンフレットの要
約とプレゼンテ
ーションと電子
メールの作成

営業部門
社員ハンドブッ
クに記載されて
いる休暇手当を
要約した電子
メールの作成

人事部門
会社の決算報告に
基づいて、アナリス
ト向けブリーフィン

グを作成

財務部門

電子メールで誤ってデータを流
出させたことがある社員の割合

（最大24%のメールにファイル
が添付されていた）³
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日常業務で使用するツールに
ドキュメントプロセスを接続した
場合の作業効率の向上率4

現在は、飛行機の中、ホテルのロビー、子供の送り迎え中や車内でさえ、さま
ざまな場所で仕事をする機会が増え続けています。どのような場所であって
も、高度なセキュリティ機能を備えたアクセシビリティは、現代のビジネス環
境において必要不可欠です。Acrobatを使用すれば、あらゆる場所があなた
のオフィスになります。 

統合されたAcrobatエコシステム

Web、デスクトップ、モバイ
ルデバイスからアクセス可
能なAcrobat PDFファイル 

Microsoft 365アプリケーション
などで作成 

AcrobatまたはMicrosoft Teams経
由で安全なリンクを使用 

Microsoft Teamsなど
で編集 

リアルタイムで、または
自分自身でレビュー 

Microsoft SharePointまたは
OneDriveに保存 
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任意のデバイスでどこからでも作業 
生産性を最大限に高めるには、シームレ
スな接続状態を維持する必要がありま
す。現在は、「安全な方法でサーバーにア
クセスするには、オフィス内のコンピュ
ーターを使用しなければならない」とい
う運用上の制約がある時代ではありま
せん。Acrobatには、web、デスクトップ、
モバイルデバイスのいずれからでもアク
セスできます。任意のデバイスで安全に
作業できるため、チームのパフォーマン
スを最大限に引き出すことができます。 

また、既存のツールやワークフロー
（Microsoft 365やTeamsなど）に
Acrobatを統合することにより、複
数のアプリケーションを切り替える
回数が減るため、プロセスが合理
化され、迅速な意思決定と短期間
でのプロジェクト完了が可能にな
ります。 

セキュリティを確保しながら業務効率を向上 
技術パートナーが厳格なセキュリティ要件と法的要件を満たした場合にのみ、
最高レベルの生産性と効率性が実現します。

アドビの多層的なセキュリティアプローチは、Acrobatや新しい技術
（Acrobat AIアシスタントなど）を含め、すべての製品の設計段階と
開発段階に組み込まれています。 

アドビは常にセキュリティ環境の更
新と監視を行い、お客様のドキュメ
ントとデータを保護しています。暗号
化機能、保護モード、保護ビュー

（サンドボックス技術の実装）、本人
確認機能、墨消し機能（メタデータ
を含む）など、安心して作業を行うた
めのAcrobatのセキュリティ機能に
ついてご確認ください。  
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